
 

 

 

 

 

 

  

МБДОУ детский сад «Родничок» село Елгань 

Унинский муниципальный округ 

Праздничная 
игровая программа            
«Мамины сердца» 

Методическая разработка в рамках муниципального фестиваля 
методических разработок, посвящённых празднику                  

«День Матери» 

Воспитатель высшей категории                                                  

Боталова Галина Владимировнаn 

01.11.2022 

 



Праздничная игровая программа «Мамины сердца» 

Введение:  День Матери - один из самых молодых и задушевных праздников в 

детском саду. В наш непростой век дети  не получают достаточного общения с мамой 

и со своими близкими. Мамы скупятся на эмоции.  Постепенно утрачиваются 

семейные традиции. Дети в недостаточной степени имеют представления о роли и 

важности мамы в их жизни, о том, чем она занята, ее обязанностях по дому и на 

работе. 

             Группа детей, с которой я работаю, у меня с ясельного возраста. Мамы активно 

подхватили идею первый праздник провести под названием «Мамина колыбельная». 

Каждая мама создала свою страничку в альбоме, украсила и там же расположила свою 

собственную, сочинённую, с именем своего любимого малыша, колыбельную.  И наш 

первый День Матери случился итогом проекта «мамина колыбельная». 

        Дети подрастали. И пришла пора мамам сочинить своим ненаглядным сказку. 

Праздник так и назывался «Мамина сказка», и эти альбомы хранятся в группе, дети 

очень любят их рассматривать. 

           Думая над продолжением, я решила предложить мамам совместный досуг как 

средство общения и сплочения коллектива, ведь этой группой дети пойдут в школу, 

мамы, конечно же, будут рядом. На долгие годы важно сохранить дружескую, тёплую 

и творческую атмосферу. 

 

Цель:  Объединить мама и детей в игровой, праздничной обстановке. 

Задачи: *. Развивать творческие способности, воображение, кругозор. 

*. Воспитывать любовь и уважения к матери, чувство благодарности за 
её заботу и любовь. 

*. Способствовать сближения детей и родителей, развитию 
положительных эмоций, чувства взаимопомощи. 

Материал: заранее приготовлены сердечки из золотой фольги, в них – 
фото мам группы; куклы, пелёнки по числу мам;  сушки и палочки к ним – 

по числу детей;  макароны и нитки для бус; рули по числу детей; карточки с 

загадками о сказочных героях и картинки с этими героями;  ромашка, на 
лепестках которой добрые слова для мам, необходимые музыкальные 
фонограммы. 

Ведущий :Добрый день, дорогие мамы, уважаемые гости! Сегодня мы 

собрались не случайно!. Ведь в ноябре, последнее воскресенье осени мы 
отмечаем этот  праздник -  День Матери. Мы хотим подарить самым 

добрым, самым чутким, самым нежным, заботливым, трудолюбивым, и, 

конечно же, самым красивым, нашим мамам теплоту наших сердец, пусть 
для них прозвучат самые искренние стихи, самые красивые песни, пусть их 



добрые глаза увидят танцы своих милых и дорогих детей! А ещё сегодня 
мы докажем, как же это здорово – быть вместе! Вместе трудиться, вместе 

петь и танцевать,  вместе играть. 

 
Под музыку «Песня Анастасии Чешегоровой «Мама, будь всегда со мною 

рядом».  Дети входят в зал и исполняют с сердечками танец. 

Сердечки раскладывают красиво на столе. 
 

Ведущий :Дорогие гости! Мы хотим, чтобы праздник подарил всем 

хорошее настроение и на лицах появилась улыбка, чтобы мамы 

почувствовали себя самыми красивыми, самыми счастливыми, самыми 

любимыми. У нас сегодня не просто праздник, а игровая программа 

«Мамины сердца!» Участниками могут стать все присутствующие мамы. 

После каждого музыкального номера, каждой игры на нашей сцене будет 

появляться новое золотое сердечко, и в конце засверкает вся группа от 

доброго света ваших сердец. 

Прикрепляет сердце. 

1 ребёнок:  Наташа 

Мы поздравляем мамочек от всей, от всей души – 

Стихи читают и поют сегодня малыши. 

2 ребёнок:  Ева  

                           Как много их, добрых и нежных, 

                           Сегодня на праздник пришло, 

                           Пускай на улице снежно, 
                           Но в сердце у нас тепло. 

 3-ой ребенок:  Василиса  

Что таится в слове «мама»? 

Человек — любимый самый, 

Самый лучший, дорогой, 

Самый милый и родной! 

 

А еще — любовь и ласка, 

На ночь — маленькая сказка, 

В ней — добро и в ней — тепло, 

Рядом с ней — всегда светло... 

 



 
4 ребёнок:  Дуняша  

                  И сегодня в этом зале 

                   Мы поём про милых мам. 
                   Дорогие, эту песню 

                   От души мы дарим Вам. 

Дети исполняют песню «Поцелуйчики». 
 

Ведущий: Мама – первый человек, который берет на руки своего малыша, 

кто ухаживает за ним, помогает ему расти, учит уму-разуму. 

А сейчас мы предлагаем вам вспомнить то время, когда ребятишки 
только-только появились на свет. Это было самое приятное время! 

Пеленки, распашонки, каша и ни капельки свободного времени. Ну, что, 

вспомнили? Тогда приглашаю сюда  мам. Нужно запеленать младенцев. Без 
соревнования, просто, с душой и не торопясь.  

Звучит шуточная мелодия «Баю-баю». 

Мамы пеленают кукол. 

Ведущий.: а теперь посмотрим, как это могут сделать девочки. 

Девочки пеленают кукол. 

Ведущий прикрепляет  сердце к стене, украшенной к празднику. 

Выходят мальчики 

1 мальчик. Миша 

 Я скажу, друзья, вам прямо! 

Просто и без лишних слов – 

Поменяться местом с мамой 

Я давно уже готов 

Ну, подумаешь, заботы – 

Стирка, глажка, магазин, 

Дырки на штанах, компоты… 

Здесь не надо много сил. 

 



2 мальчик: Семён 

А легко ли мне живется? 

Ведь забот невпроворот! 

Выучить стихотворенье, 

Песни, пляску, хоровод… 

До чего же я устал, 

Лучше бы я мамой стал! 

       3 мальчик: Юра 

. Мама делала пирог, 

Я немного ей помог, 

В тесто положил корицы, 

Вылил баночку горчицы, 

Всыпал в банку чечевицы, 

В общем, сделал все, что мог, 

Чтобы вкусным был пирог! 

Ведущий. А вот сейчас мы покажем, как трудно быть мамой. 

Музыкальная игра на ускорение «Помощники». 

Играют мамы, потом мальчики. 

Ведущий прикрепляет ещё одно сердце. 

 
Ведущий: Да, когда столько дел и столько забот можно много, что 

перепутать. Но, ребята, ваши мамы очень стараются никогда ничего не 

забывать, никогда ничего не путать, и, самое главное, никогда, ни на одну 
минуточку не перестают вас любить. Вот как не просто быть мамами. 

Переходим к следующей игре: «Шашлык из сушек». Совсем недавно 

мы с вами приготовили вкуснейшее блюдо – фруктовый шашлычок. 
Надеюсь, вы дома продолжили развивать свои кулинарные способности. 

И вот новое изделие! Кулинарный шашлык! 



Сушки, по десять штук, лежат на тарелках. Задача детей повесить или 
насадить все десять сушек на свою палочку. При этом сушки нельзя 
трогать руками, руками держать только палочку.  

Ведущий: Сложно? Зовите на помощь своих мам! 

Ведущий прикрепляет сердце. 

            Ведущий: следующая наша игра  - «РУКОДЕЛЬНИЦЫ» 

В игре участвуют все мамы. Под музыку дети подносят мамам 

макароны, из которых мамы собирают бусы.  

Ведущий прикрепляет сердечко. 

Ведущий: Издавна на Руси в праздники пели простые песни, частушки. 
Бесхитростное содержание, лёгкий мотив – и пошутит частушка, и 
порадует. 

Дети исполняют частушки. 

Всем мамулям в этот день 

Дарим мы частушки, 

Чтобы мамочки у нас 
Были веселушки! 

 

У моей мамулечки 
Золотые руки. 

вяжет, шьет и вышивает, 
Не грустит от скуки. 

 

 

Папа сильный, папа умный, 

Папа замечательный, 

Только мамочка всегда 

Добрее обязательно. 

 

Все прощает мне мамуля, 

Даже если я шалю. 

И за это дорогую 

Я мамулечку люблю. 

 

 

Дома кто у нас хозяин? 

Ну конечно папа. 

А у папы кто хозяин? 

Ну конечно – мама! 

 

Я несу цветы мамуле,   

И конфеточки бабуле. 

Чтобы радовались вы, 

Угостить меня могли! 

 

Ой спасибо тебе, мама,  

Что такого родила: 

Озорного, боевого 

И Семёном назвала. 



Эх, топнем ногой,   

Да притопнем другой, 

Маму будем поздравлять, 

Праздник будем отмечать. 

 

Вместе: 

Дорогие мамочки 

Поздравляем с праздничком 

Милые, красивые 

Самые любимые! 

Ведущий прикрепляет серлце. 

 

Ведущий:Не секрет, что наши дети мечтают поскорее стать взрослыми, а 

мы взрослые мечтаем хоть немножко побыть детьми. 

Итак, следующая игра «Осторожно, за рулём» (шуточная) 

Приглашаем детей (ставим на пол разные предметы, которые дети 
будут объезжать, даём в руки рули игрушечные. Дети шумят, объезжают 
препятствия и рулят. Когда они поиграли, то очередь взрослых.  

Но только взрослым завязываем глаза, чтобы они ни чего не видели. 

Также даём им в руки рули, и… убираем всё препятствия! И когда 
взрослые пытаются рулить и объезжать препятствия, то дети могут в 
шутку кричать – лево руля! Право руля! Полный вперёд) 

Ведущий прикрепляет сердце. 

Ведущий: Ребята, у ваших бабушек тоже сегодня праздник! Давайте мы не 

будем забывать и о них. Ведь ваши бабушки – это тоже мамы! Мамы ваших 
мам и пап! 

Для вас. дорогие бабушки,дети исполнят песню «Наша бабушка». 

 

Прикрепить сердечко. 

 

Ведущий. Наши мамы не только самые красивые, самые добрые, но они 
и самые умные. И я, думаю, что настало время проверить как мамы 

внимательно читают детям книги. Игра. Мамы берут листочки с загадками 

о книжных героях, прочитывают их детям, а дети отгадывают и 
показывают картинку с изображением этого героя. 

 

Вопросы: 
  

В гости к бабушке пошла, 

Пироги ей понесла 

Серый волк за ней следил, 



Обманул и проглотил. 

(Красная шапочка) 

 

 Убежали от грязнули 

Чашки, ложки и кастрюли. 

Ищет их она, зовет 

И в дороге слезы льет. 

(Федора) 

 

Берегись болезнь любая 

 Грипп, ангина и бронхит.  

Всех на бой вас вызывает  

Славный доктор …. (Айболит)  

 

 

 

 

 

Из танцзала короля  

Девочка домой бежала,  

Туфельку из хрусталя  

На ступеньках потеряла.  

Тыквой стала вновь карета  

Кто, скажи, девчушка эта? 

(Золушка) 

 
 

 Ждали маму с молоком 

А пустили волка в дом 

Кто же были эти 

Маленькие дети? 

(Семеро козлят) 

Из муки он был печен, 

На сметане был мешен. 

На окошке он студился, 
По дорожке он катился. 

Был он весел, был он смел 

И в пути он песню пел. 
Съесть его хотел зайчишка, 

Серый волк и бурый мишка. 

А когда малыш в лесу 
Встретил рыжую лису, 

От нее уйти не смог. 

Что за сказка?         Колобок 
 

 Возле леса, на опушке, 

Трое их живет в избушке. 
Там три стула и три кружки, 

Три кроватки, три подушки. 

Угадайте без подсказки, 
Кто герои этой сказки? (Три 

медведя) 

 
 

.Носик круглый, пятачком, 
Им в земле удобно рыться, 

Хвостик маленький крючком, 

Вместо туфелек - копытца. 
Трое их - и до чего же 

Братья дружные похожи. 

Отгадайте без подсказки, 
Кто герои этой сказки? ( Три 

поросенка) 

 
 



Ведущий: я и не сомневалась в том, что ваши мамы самые-самые. 
(прикрепляет сердце) 

 Вы не устали? 

Тогда наши мамы продолжают принимать поздравления: 

           1-й ребёнок Иринка  

Мамочка, родная, я тебя люблю. 

Я зимой снеговика для тебя слеплю. 

Принесу подснежник для тебя весной, 

Осенью листочек клёна золотой 

Летом соберу я для тебя букет. 

2-й ребёнок  Матвей 
Моей мамочке любимой 

От души я говорю: 

«Будь всегда-всегда счастливой, 

Сильно я тебя люблю! 

 

3 ребёнок Даша 
Обещаю тебя слушать 

И игрушки убирать, 

И с охотой кашу кушать, 

И по дому помогать!» 

4 ребёнок Юля 

Самых нежных, самых добрых 

И всегда внимательных 

Поздравляем мы сегодня 

С праздником — с Днем Матери. 

Песня «Листопад» 

 

Прикрепляет сердце. 
 

 

 Вед.  Замечательно! А мы переходим к следующей игре.. Сколько ночей 
вы, мамочки, провели у детских кроваток! Едва услышав детский плач, 

вскакивали с постели. И, думаю, что вам не составит труда узнать своего 

ребёнка по голосу. 



Мамы садятся в ряд спиной к своим детям. 
 Вед. Сейчас ваши дети будут плакать, как в детстве. Но не переживайте, 

они будут плакать понарошку. Вам необходимо угадать плач вашего 

ребёнка. 
Ведущий подходит по очереди к каждому ребёнку, который произносит: 

«У-а! У-а! » Мама, которая узнала своего ребёнка, должна поднять руку. 
  

Ведущий: Дорогие мамы! Я хочу пожелать вам, чтобы это были последние 
детские, слезы, которые вы услышали. 

Прикрепляет сердце. 

Вед.   А у нас осталась всего одна игра!  Все наши мамы в любое время года 

любят цветы. Цветы дарят людям радость. И сегодня мы приготовили для 
вас цветок своими руками. 

– Сейчас, мамам предлагается отгадать название цветка. Этот цветок 

называют сестрой милосердия. Его народные названия: поповник, 
белоголовник, Иванов цвет. Этот цветок считается символом России.  

  (Ромашка). 

– Молодцы. Вы правильно сказали. 

Игра «Ромашка» 

– Наша волшебная ромашка поможет узнать вам особенности вашей 

внешности и характера. Сорт этой ромашки называется «Самая- самая». 

Мамы отрывают лепестки цветка и читают вслух, что на них написано: 
 Самая обаятельная 

 Самая привлекательная 

 Самая заботливая 
 Самая-самая добрая 

 Самая ласковая 

 Самая умная 
 Самая любимая 

 Самая нежная 

 Самая внимательная 
 Самая милая 

 Самая красивая 

 Самая мудрая 
 Самая неповторимая 

 Самая чуткая 

Ведущий: прикрепляет сердце. 

 

Ведущий: Ну, вот и подошёл к концу наш праздник. Взгляните, сколько 

добрых сердец озаряет нас! Каждого ребёнка оберегает и хранит мамино 



сердце. Давайте же будем стараться, чтобы это сердечко не болело, не 
волновалось за нас, а только радовалось и светилось от любви. 

Дети  исполняют для мам песню «Мама», в конце бегут и обнимают мам. 

 

Заключение: 

Ожидаемый результат. 

Праздник пройдёт эмоционально-трогательно, дети проявят артистизм, 
нежность и чуткость к мамам, а мамы будут активно участвовать в играх, 

увидят своих малышей талантливыми и заботливыми. Радостное, 

праздничное настроение будет у всех. Будет создан фильм и подарен на 
память детям группы, что тоже стало традицией с самого младшего 

возраста. 

Пополнится копилочка традиций группы появится альбом «Игры наших 
мам». 

 

Библиографический список: 

Некоторые игры, частушки, стихи взяты на доступных страницах 

интернетресурсов, таких, как: maam.ru,  nsportal.ru, pozdravok.ru и других. 

 

Приложения: 

Фото  семейных альбомов «Мамина колыбельная» и «Мамина   сказка». 



 
 
 

 



 

 
 



 
 

 


